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W fne ssThc kK wom an

C%jre die nte J/ o Sse

;%cfo se didria recomendada tem o intuito de realcar a bele za e promover o bem

estar

Dose Diaria Recomendada pela Organizagio Mundial da Sadade:

jzoftivitam inico
o Hoeral

oo mey Vaiam ina %

5 mecyg %amina:ﬁ
1.4 mg Véram ina B
1,6 mg Vitam ina L2
2 mg %aminaoz%

1 mecyg Viram ina B 2
60 mg Vitam ina G
10 myg Vitam ina &
18 mg Wi:lcina

6 myg ;éit[c ggto té nico

150 mcy »Zgotz'na

200 mcg (;zz't[o T fico
175 myg Gileio

150 meg Jodo

poo mey Go bre

14 my To rro

T5 myg ﬁne’az’o

25 mcg S nito

15 my inco

Outros Jigre dientes: Gefute se,
Fnids do Mo, Dié xido de
Shico ne, Foido Fite drico,
Btearate de Mgné sio,
Hidroxipropilmetilcelulose,
Gicerc /.

Gmffe.xo Qétecoo
de A3 Je za
4 mg %tamantz’na

Outros Sigredientes: Oheo do S ja,
Lecitina, Gp futina de Rixe, Ghice rina.

émqya} (7&1) ‘_’“

500 m g C;)/eo de :%z’ace

%&1 mg, nﬁ?ﬁ%{;l; mg

Outros Sgre dientes: Ge fatina de Foixe,
Glicero S/

nessPac
woman

Y OF LAME

<ok Wellness
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Woltne ssTrck m an
C%jre die nte s/do se

;%cfo se diiria recomendada tem o intuito de promover a saude e aJaerﬁ rm ance

Dose Diaria Recomendada pela Organizagao Mundial da Jk ‘N'eln
Saude:

, Complexo deco

i 150 mcyg Do tina
A de f3fe za
100 mcy Feido T fico
M hetvitam inico 4 mg Ftaxanthin
e 150 mg Cileio Outre s Jigre dientes: Ohoo de S ja, Tocitina,

e Mueral

oo mecyg Varam ina z‘;%

150 meg Jo do Ge Jatina de Pixe, Glice rina.

poo meyg Go bre

o
100 mg ﬂ;ne’m’o émeja} 6&2) ““

5 mecyg %aminaﬂ
1.4 mg maminaoﬁ

o mecqg & Fnio 5 .
1.6 myg Vam ina L2 5 J 500 mg Cleo de eﬁme
2 myg %aminabz% Igmj.cho m§17ﬂj, ﬁWEI; mg
Outros ‘("'J',E dientes: Goluko se, “;%" e Outre s Jigre dientes: Go futina de Rixe,
1 mey Vam ina B 2 Lo e, Dié xide de Shcone, Foido Gcore /

Fte drico,

g0 mg %am ma C Fte arato de 7[2}7.5.;:‘0,

10 mg Vram ina T Hidroxipropilmetilcelulose, Gicere £
18 myg %cz’na

6 myg Fido Porto ténico




ﬁtz’cfoa %tura[ﬁfance ~ ﬂjrecfz’entea
g?z’ncé;oaz’&
j‘zoftg’]afaeffé ntes prote icas

jjre die nte s purocs e naturai&fara wum

eq wilih rio re rﬁ 7te

°Trées excelentes fontes
Proteina de Ervilhas

proteicas:
,Evi[/;aef, ‘37‘0 de .Zz'te, @VOJ‘ Proteina de Soro de Leite

°Fibras extraidas de &ize& de
ﬁterraﬁa, de &Jez’ra ogava e da :7‘22‘&'

| Y
°Hidratos de Carbono “‘({’

Compostos extraidos de e i,
&Jez’raa ogavaef e de dro de Jeite

Proteina de Ovo \




ﬁtz’cfo S %tura[ﬁfance

Go mpo si¢do

Por cada 18g:

O.Eterjz'a 65;€caf/18m€l‘

Oﬂgo teinas 7,59

< %Jrato& de Garboneo Sg
°Gordura 1 59

HAsua co mpo sicio € eguifz'l;razfa
e propo rciona uma reno vacao

celular e uma absor¢io

prote ica 6Jatz’m as

Apenas 65 calorias!

OSTRODWOSDAGAMA WELLNES S
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